
ICH, WENN ICH DEN 

BILDSCHIRMZEIT-CODE 

GEKNACKT HABE.

ICH, WENN MEINE ELTERN 
DAS WLAN PASSWORT 

GEÄNDERT HABEN.

Kommt zum 
Vortrag am

02.05.23!



Welchen Effekt hat mein 

Medienkonsum auf Schule, 

Gesundheit, Psyche, Liebe, 

Freundschaft und Familie?

Wo sind die  
Schmerzgrenzen?

02.05.23        18 – 20h
Vortrag von
Anne Wilkening

Dieser Vortrag schlägt die wichtigsten Regeln  
für cleveren Medienkonsum vor und erklärt, wie  
es gelingt, sich auch daran zu halten.

Für alle Schüler:innen der Klassen 4 bis 10 der  
Montessori Oberschule Potsdam und deren  
Lehrkräfte, Eltern und Geschwister (ab 10 Jahren).  

Wann: Dienstag, 02.05.2023 | 18:00 – 20:00 Uhr
Ort: Mensa der Montessori-Oberschule Potsdam
Eintritt frei (Danke an den Förderverein der Montessori-Schule)

Save the Date: 
13.06.2023 | 18:00 – 20:00 Uhr | Elternforum Medienkonzept

Welche Rolle spielt 
Handystrahlung?

   Cleveres Spielen,  
Chatten, Surfen &  
    Glotzen 

 Was macht süchtig 
und wie kann  

ich mich davor 
schützen? 

 Wie verändert  

sich mein Gehirn in 

der Pubertät? 

Wie können Schulen und 
Familien mit dem Medien-

konsum umgehen?

Was passiert in meinem 
Gehirn, während ich auf 

TikTok bin?


